Friluftsgruppa, VJFF

Handlingsplan 2007

Vi vil også i 2007 arrangere utflukter, turer og kurs for alle deler av befolkningen, både barn, unge og gamle, funksjonshemmede, og samarbeider gjerne med skoler, barnehager, og andre lag og foreninger om friluftsarrangementer.

Alle arrangement blir annonsert i lokalavisa, og på vår hjemmeside.

Ved å motivere for bedre naturopplevelser og ved å øke kjennskapen til naturen, skogen, fjellet og eget nærmiljø ønsker vi å:

· lære alle aldersgrupper i lokalbefolkningen gode frilufts- og naturvaner.

· Øke forståelsen for natur- og miljøvern, og det biologiske mangfoldet.

Arrangementer planlagt i 2007

	Dato:
	Arrangement:
	Forventet

deltagerant
	Forventet

dugnadsinsats

	  1. febr
	Måneskinnstur på ski på Sjåmoen, kveldstur med kaffeservering
	30-80
	28 timer

	  1. mars
	Måneskinnstur på ski på Sjåmoen, kveldstur med kaffeservering
	30-80
	28 timer

	17. mars
	Isfiske for barn på Storbjørnvatnet eller annet vann i nærområdet,

I samarbeid med speiderne
	15-20
	15 timer

	 mars-
 april
	Vårtur på ski i samarbeide med Vefsn Røde Kors Hjelpekorps. Dagstur for hele familien. Merket løype i fjell- og skogterreng med 2 suppestasjoner i lavvu underveis
	150-220
	124 timer

	12.-14.mai
	Ski – og isfisketur til grensefjellene mot Sverige (Hattfjelldal)

- for eksempel Måsvatnet eller Brunreinvatnet
	12
	32

	mai – sept
	Fjelltrimmen i samarbeide med Vefsn kommune, - (529 deltagere i 2005) Utsetting og henting av trimposter m.m.
	500-800
	62 timer

	juni - juli
	Kveldstur til fjelltrim-post – (familietur)
	35
	8 timer

	august 
	Helgetur til fjelltrim-post – (ekstremtur med guiding)
	20
	18 timer

	september 
	Friluftskveld for funksjonshemmede med fisking, luftgeværskyting,

bålkos med grilling og kaffekoking, m.m.
	40
	22 timer

	september
	Kveldstur for eldre på Mosåsen eller Bagneset, med kaffeservering, m.m.
	80-120
	22 timer

	sept./okt.
	Guidet grottetur i Øyfjellgrotta
	15-30
	18 timer

	4. des.    
	Måneskinnstur på Mosåsen
	30-80
	20 timer

	22. des.
	Vintersolverv - markering på Mosåsen med bålkos, gløgg – og kaffeservering
	50-100
	28 timer

	
	
	
	


